
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Atelier de Formation à l'exploitation du système ge stion des 
fréquences SMS4DC (Spectrum Management System for 

Developing Countries),  
 

Yaoundé (Cameroun) 27 juin au 01 juillet 2011 
 

 

 

 
 

 

 
NOTE D’INFORMATION POUR LES PARTICIPANTS 

 
 
 
1. LIEU DE L’ATELIER : 
 
ENSPT (Ecole Nationale Supérieure des Postes et Télécommunications), Yaoundé (CAMEROUN) 
 
 Tel : +237 22 22 37 00 / 22 22 37 23 

Fax : +237 22  23 50 05 
 Email : zdjouf@yahoo.fr 
  
2. ENREGISTREMENT DES PARTICIPANTS 
 
Les participants sont invités à transmettre leur fiche d’inscription dûment remplie au point focal indiqué ci-dessous. 
L’enregistrement des participants a lieu à l’ENSPT le  27 Juin 2011 à partir de 08H00mn. 
 
 
3. DOCUMENTATION 
 
Les documents et autres informations seront fournis sur place. 
 
 
4. LANGUE DE TRAVAIL 
 
Tous les travaux du séminaire se dérouleront en Français. 
 
5. RESERVATIONS D’HOTEL  
 
Les participants doivent prendre à leur charge les frais d’hébergement à l’hôtel. Toutefois le Comité 
d’organisation a négocié des tarifs spéciaux, indiqués ci-dessous. Il est recommandé de faire toutes les 
réservations dans les hôtels désignés par l’intermédiaire du Comité d’organisation en utilisant le formulaire 
de réservation d’hôtel fourni à cet effet. La liste de ces hôtels figure en Annexe. Le Comité d’organisation 
n’assure pas le transport des participants à destination ou au départ des hôtels qui ne sont pas mentionnés  
dans la liste des hôtels recommandés.  
Les formulaires de réservation d’hôtel devraient être envoyés directement à l’hôtel choisi avec copie à: 
 
Mme Brigitte KAPTUE 
ITU Représentation zone Afrique Centrale - YAOUNDE 
Tel. : + 237 22 22 92 92 /77 52 58 21 
Fax : + 237 22 22 92 97 
E.mail : brigitte.kaptue@itu.int  
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M. MOUHAMADOU Awallou 
ART - YAOUNDE 
Tél. : 00 237 22 23 43 78 
Mobile : 00 237 99 77 61 03 
Email : m_awallou@yahoo.fr 
 
Mme  MPOUEL Marie Chantalle 
ART - YAOUNDE 
Tél. : 00 237 22 23 43 78 
Mobile : 00 237 94 3302 73 
Email : nkaola2066@yahoo.fr 
 
6. VISAS 
 
Pour entrer au Cameroun, il faut un passeport en cours de validité obligatoire, de préférence n’expirant que 
3 mois au moins après la fin du séjour. 
 
Les visas d’entrée au Cameroun sont exigés pour les ressortissants d’un certain nombre de pays. Nous vous 
conseillons de prendre contact avec l’Ambassade ou le Consulat du Cameroun dans votre pays pour vous 
assurer de la nécessité ou non d’avoir un visa d’entrée au Cameroun. 

En cas d’absence d’une chancellerie camerounaise dans votre pays, des dispositions sont prises pour 
l’octroi de visa d’entrée à l’arrivée des participants ; toutefois, ceux-ci doivent se munir de (02) deux 
photos d’identité et d’une somme de 50.000 FCFA (visas et taxes d’aéroports). 

La Représentation UIT Zone Afrique centrale et l’Agence de Régulation des Télécommunications (ART) 
prêteront assistance en facilitant l’obtention des informations nécessaires si les documents suivants sont 
fournis à l’avance.  

� Copie de votre Fiche d’inscription validée par votre Administration, confirmant votre participation à 
l’atelier.  

� Copies des pages correspondantes de votre passeport en cours de validité.  

 
7. VACCINATION 
 
Le vaccin contre la fièvre jaune est impératif. Un carnet de vaccination international avec le vaccin 
antiamaril (fièvre jaune) est recommandé (présentation à l'aéroport en arrivant).  
 
 
8. VOYAGE ET TRANSFERTS A L’AEROPORT  
 
Les participants sont responsables de l’organisation de leur voyage international. Toutes les informations 
portant sur le voyage, y compris le numéro de vol, les heures et dates d’arrivée devraient être transmises à 
la personne à contacter dont les coordonnées sont mentionnées dans la fiche d’inscription. Le transport sera 
assuré pour les délégués :  

- à leur arrivée et leur départ de l’aéroport international.   
- des hôtels recommandés au lieu de la réunion et vise versa. 
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9. CLIMAT 
 
Le climat du Cameroun est caractérisé par  l’alternance d’une saison de pluie et d’une saison sèche. Au 
mois de juin, ce sera la saison des pluies et les températures varient entre 15 et 27° Celsius. 
 

 
 
 
10. FUSEAU HORAIRE  
 
Le Cameroun est à l’heure GMT (TU) + 1. 
 
11. MONNAIE, BANQUES ET CARTES DE CREDIT 
 
La monnaie du Cameroun est le Franc CFA 
Le taux de change indicatif en Septembre 2008 est de :   

• 1 Euro =  655,957 Franc CFA 
• 1USD = 430 Franc CFA (valeur approximative) 

 
Les principales cartes de crédit sont acceptées partout pour les transactions. Les banques sont ouvertes de 
8h00 à 15H30-16h00 du lundi au vendredi. Les bureaux de change sont situés à l’aéroport et dans les hôtels 
ainsi que dans différentes parties de la ville et s’ouvrent de 8h00 à 18h00 du lundi au vendredi.  
 
 
12. TELECOMMUNICATIONS  
 
L’indicatif téléphonique de la République du Cameroun est le 237. 
Les Opérateurs CAMTEL, ORANGE, MTN offrent les différents services de télécommunications avec des 
options roaming  
 
13. ELECTRICITE 
 
La tension principale est de 220 volts/50 Hz. Les prises sont aux normes françaises. 
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14. PERSONNES A CONTACTER DANS LE PAYS HÔTE :  
 
Mme Brigitte KAPTUE 
ITU - YAOUNDE 
Tél. : 00 237 22 22 92 92 
Mobile : 00 237 77 52 58 21 
Email : brigitte.kaptue@itu.int  
 
M. MOUHAMADOU Awallou                          Mme  MPOUEL Marie Chantalle 
ART – YAOUNDE                                            ART - YAOUNDE 
Tél. : 00 237 22 23 43 78                                    Tél. : 00 237 22 23 43 78 
Mobile : 00 237 99 77 61 03                               Mobile : 00 237 94 3302 73 
Email : m_awallou@yahoo.fr                             Email : nkaola2066@yahoo.fr 
 
 

LISTE  DES  HOTELS  RECOMMANDES  TARIF  PAR  NUITEE  
 

 
Nom de l’Hôtel : CENTRALE  HOTEL 
 
Tel : +237 22 22 65 98/22 22 28 44 
Fax : +237 22 22 64 98 
Chambre Simple: 25 000 FCFA 
Chambre de luxe : 32 000 FCFA 
Petit Déjeuner buffet: 2 500 FCFA  
Email: centralhotel@yahoo.fr 

 
Nom de l’Hôtel : LE PRESTIGE 
 
Tel : +237 22 22 60 55 
Fax : +237 22 22 60 40 
Chambre Simple: 20 000 FCFA 
Chambre de luxe : 23 000 FCFA 
Petit Déjeuner buffet: petit déjeuner compris  
Email : info.prestigehotel@yahoo.fr 

 
Nom de l’Hôtel : LE DEPUTE 
 
Tel : +237 22 22 63 83/22 22 63 84 
Fax : +237 22 23 37 10 
Chambre Simple: 35 000 FCFA 
Chambre de luxe : 45 000 FCFA 
Petit Déjeuner buffet: 4 900 FCFA  
Email: hotel.deputes@iccnet.com 

 

 
Nom de l’Hôtel : HILTON 
 
Tel : +237 22 22 36 46 
Fax : +237 22 22 30 10 / 25 45 
Chambre Simple:  70.000 FCFA (Hors taxes) 
Chambre de luxe : 145.000 FCFA (Hors taxes) 
Petit Déjeuner buffet: 11.500 FCFA (Hors taxes) 
Email : reservations.yaounde@hilton.com 
 

 
Nom de l’Hôtel : MERINA  
 
Tel : +237 22 22 21 31 
Fax : +237 22 22 21 61  
Chambre Simple: 40.500 FCFA 
Chambre de luxe : 52.000 FCFA 
Petit Déjeuner buffet: 5.500 FCFA  
Email : hotelmerina@cameroun-plus.com   
 

 
Nom de l’Hôtel : DJEUGA PALACE 
 
Tel : +237 22 22 64 50/69 
Fax : +237 22 22 76 46 
Chambre Simple: 65.000 FCFA 
Chambre de luxe : 120.000 FCFA 
Petit Déjeuner buffet: 6500 FCFA et  9.500 FCFA 
Email :    reservation@djeuga.com  
               sells@djeuga.com 
 

 
 

 


