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RECOMENDACION UIT-T J.140

EVALUACION SUBJETIVA DE LA CALIDAD DE IMAGEN
PARA SISTEMAS DE TELEVISION DIGITAL POR CABLE

Resumen

Esta Recomendacién especifica un método de evaluacién subjetiva de la calidad de imagen para aplicaciones de
television digital por cable.

Origenes

La Recomendacién UIT-T J.140 ha sido preparada por la Comisién de Estudio 9 (1997-2000) del UIT-T y fue aprobada
por el procedimiento de la Resolucion N.° 1 de la CMNT el 18 de marzo de 1998.
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PREFACIO

La UIT (Unién Internacional de Telecomunicaciones) es el organismo especializado de las Naciones Unidas en el campo
de las telecomunicaciones. El UIT-T (Sector de Normalizacion de las Telecomunicaciones de la UIT) es un 6rgano
permanente de la UIT. Este 6rgano estudia los aspectos técnicos, de explotacion y tarifarios y publica Recomendaciones
sobre los mismos, con miras a la normalizacion de las telecomunicaciones en el plano mundial.

La Conferencia Mundial de Normalizacién de las Telecomunicaciones (CMNT), que se celebra cada cuatro afios,
establece los temas que han de estudiar las Comisiones de Estudio del UIT-T, que a su vez producen Recomendacione
sobre dichos temas.

La aprobacién de Recomendaciones por los Miembros del UIT-T es el objeto del procedimiento establecido en la
Resoluciéon N.° 1 de la CMNT.

En ciertos sectores de la tecnologia de la informacién que corresponden a la esfera de competencia del UIT-T, se
preparan las normas necesarias en colaboracién con la ISO y la CEl.

NOTA

En esta Recomendacidn, la expresion "Administracion" se utiliza para designar, en forma abreviada, tanto una
administracion de telecomunicaciones como una empresa de explotacién reconocida de telecomunicaciones.

PROPIEDAD INTELECTUAL

La UIT sefiala a la atencién la posibilidad de que la utilizacién o aplicacién de la presente Recomendacion suponga el
empleo de un derecho de propiedad intelectual reivindicado. La UIT no adaptmaniposicién en cuanto a la
demostracion, validez o aplicabilidad de los derechos de propiedad intelectual reivindicados, ya sea por los miembros de
la UIT o por terceros ajenos al proceso de elaboracion de Recomendaciones.

En la fecha de aprobacién de la presente Recomendacion, la UIT no ha recibido notificacion de propiedad intelectual,
protegida por patente, que puede ser necesaria para aplicar esta Recomendacion. Sin embargo, debe sefalarse a I
usuarios que puede que esta informacién no se encuentre totalmente actualizada al respecto, por lo que se les inst
encarecidamente a consultar la base de datos sobre patentes de la TSB.

0 UIT 1998

Es propiedad. Ninguna parte de esta publicacion puede reproducirse o utilizarse, de ninguna forma o por ningiin medio,
sea éste electrénico o mecénico, de fotocopia o de microfilm, sin previa autorizacién escrita por parte de la UIT.
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Recomendacion J.140

EVALUACION SUBJETIVA DE LA CALIDAD DE IMAGEN
PARA SISTEMAS DE TELEVISION DIGITAL POR CABLE

(Ginebra, 1998)

1 Alcance

Esta Recomendacion describe un método subjetivo para la evaluacion de la calidad de imagen de los sistemas de
television digital por cable. Se aplica a la totalidad de la cadena de la televisién desde la fuente de sefiales hasta el
receptor del usuario. Esta cadena puede comprender enlaces por satélite, enlaces terrestres y/o enlaces por cable. Para
evaluacion se emplean receptores de tipo usual y se supone el entorno de vision en el hogar.

2 Referencias

Las siguientes Recomendaciones del UIT-T y otras referencias contienen disposiciones que, mediante su referencia en
este texto, constituyen disposiciones de la presente Recomendacion. Al efectuar esta publicacion, estaban en vigor las
ediciones indicadas. Todas las Recomendaciones y otras referencias son objeto de revisiones por lo que se preconiza qu
los usuarios de esta Recomendacion investiguen la posibilidad de aplicar las ediciones mas recientes de las Recomen
daciones y otras referencias citadas a continuacion. Se publica periddicamente una lista de las Recomendaciones UIT-T
actualmente vigentes.

[1] Recomendacion UIT-R BT.1129-1 (1995Evaluacion subjetiva de sistemas de television digital con
definicion normalizada.

2] Recomendacion UIT-R BT.500-7 (199%)letodologia para la evaluacion subjetiva de la calidad de las
iméagenes de television

[3] Recomendacion UIT-R BT.1210-1 (199R)ateriales de prueba a utilizar en las evaluaciones subjetivas.

4] Recomendacion UIT-T J.84 (1995Ristribucion de sefiales digitales multiprogramas para servicios de
television, sonido y datos a través de redes de antena colectiva de television por. satélite

[5] Recomendacion UIT-T J.83 (199%istemas digitales multiprogramas para servicios de television, sonido y
datos de distribucion por cahle

[6] Recomendacion UIT-T P.910 (1996)étodos de evaluacion subjetiva de la calidad video para aplicaciones
multimedios

[7] Recomendacion UIT-T P.920 (1996)gtodos de prueba interactivos para comunicaciones audiovisuales

[8] Recomendacion UIT-T P.80 (1993)iétodos de determinacion subjetiva de la calidad de transmision

[9] Recomendacion UIT-R BT.814-1 (1998kpecificaciones y procedimientos de ajuste para establecer € brillo
y €l contraste en las pantallas.

[10] Recomendacion UIT-R BT.815-1 (1998specificacion de una sefial para medir la relacion de contraste de
las pantallas

3 Términos y definiciones

En esta Recomendacién se define el término siguiente:
31 PLUGE: Sefial de prueba que consiste en una porcién de nivel blanco de cresta y varias porciones/franjas

de nivel obscuro que se utiliza para fijar el brillo y el contraste de la visualizacion. Para detalles, véase la Recomendacion
UIT-R BT.814-1.
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4 Abreviaturas

En esta Recomendacion se utilizan las siguientes siglas:

PS Segmento de progranprdgramme segment)

PVD Distancia de vision preferidargferred viewing distance)

QP Parametro de calidagu@lity parameter)

SDTV Television con definicion normalizadstgndard definition televisign

SSCQE Evaluacién continua de la calidad con un solo estinsigl € stimulus continuous quality evaluation)
TP Presentacion de pruelies{ presentation)

TS Sesion de pruebset session)

5 Generalidades

Se utilizan métodos de evaluacion subjetiva para determinar la calidad de funcionamiento de sistemas de television
utilizando mediciones que permiten prever mas directamente las reacciones de las personas que podrian observar los
sistemas probados. A este respecto, se tiene entendido que puede no ser posible determinar, por medios objetivos, toda
las caracteristicas de la calidad de funcionamiento de los sistemas; en consecuencia, es necesario complementar la
mediciones objetivas con mediciones subijetivas.

En el método subjetivo, las imagenes de prueba, se transmiten a través de la linea medida y son evaluadas por un grup
de asesores en condiciones especificas de vision, y los resultados de estas pruebas se someten a un tratamien
estadistico.

En la Recomendacion UIT-R BT.500-7, se presentan dos clases de evaluaciones subjedumassynadidos son
representativos de cada clase.

La introduccién de la codificacién digital produce degradaciones de la calidad de imagen que dependen de la escena y
varian en funcién del tiempo. Los métodos de prueba en laboratorio no reproducen las condiciones de vision en el hogar
de la televisién por cable.

Para la evaluacion de estos tipos de calidad de imagen se han elaborado y probado nuevos métodos. Uno de ellos es |
indicado en el anexo A.

Otros métodos se encuentran todavia en estudios y deben ser validados.

6 Material de prueba

Se pueden seguir diversos criterios para determinar las clases de materiales de prueba requeridas para las evaluaciones
television. Sin embargo, en la practica, deben utilizarse determinadas clases de materiales de prueba para trata
determinados problemas de evaluacion. En el cuadro 1 se han recapitulado los resultados de una investigacién sobre lo:
problemas tipicos de la evaluacién y los materiales de prueba utilizados para el tratar estos problemas.

Cuadro 1/J.140 — Seleccién de materiales de prueba

Problema de la evaluacién Material utilizado
Calidad de funcionamiento global con material de tipo General, "critico, pero no en grado indebido"
medio
Capacidad, aplicaciones criticas (por ejemplo, Gama, incluidos materiales muy criticos para la aplicacion
contribucion) probada
Calidad de funcionamiento de sistemas "adaptativos” Material muy critico para el esquema "adaptativo” utilizado
Identificacion de puntos débiles y posibles mejoras Material critico, especifico del atributo
Identificacion de factores con respecto a los cuales se haAmplia gama de materiales muy ricos
observado que los sistemas varian
Conversién entre normas diferentes Material critico en cuanto a las diferencias (por ejemplo,
velocidad de campo)
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Algunos parametros pueden producir un orden similar de degradaciones en la mayor parte de las imagenes o secuencia:
En tales casos, resultados obtenidos con un nidmero muy pequefio de imagenes o secuencias (por ejemplo, dos) puede
aln asi, proporcionar una evaluacion significativa.

Sin embargo, los sistemas digitales suelen producir un efecto que depende en gran medida de la escena o del contenid
de la secuencia. En tales casos habr4, para la totalidad de las horas de programa, una distribucion estadistica de |
probabilidad de degradacion y del contenido de la imagen o de la secuencia. Si, como suele suceder, no se conoce I
forma de distribucion, la seleccion del material de prueba y la interpretacién de los resultados debe efectuarse con sumo
cuidado.

En general, es esencial incluir secuencias criticas, porque es posible tener en cuenta esta circunstancia cuando s
interpretan los resultados, pero no es posible la extrapolacion a partir de un material no critico. En aquellos casos en que
el contenido de la escena o de la secuencia influye en los resultados debera elegirse, para el sistema sometido a prueb
un material que sea "critico, pero no en grado indebido". La frase "no en grado indebido" implica que es concebible que
las imagenes puedan formar parte de horas de programa normal. En tales casos pueden utilizarse al menos cuatr
elementos: por ejemplo, la mitad constituida por elementos evidentemente criticos y la otra mitad por elementos
moderadamente criticos.

Se recomienda que en la evaluacion se utilicen seis secuencias de imagenes, y una adicional que se utilizara para fines ¢
entrenamiento antes del comienzo del ensayo. El contenido de las secuencias debe estar comprendido en una gama ent
moderadamente critico y evidentemente critico, en el contexto de la aplicacion de reduccion de velocidad binaria que se
esta considerando.

En la evaluacién subjetiva, las imagenes fijas y las secuencias de imagenes en movimiento pueden seleccionarse entre la
indicadas en la Recomendacion UIT-R BT.1210-1, anexo 1. A este respecto, debe sefialarse que las imagenes vy
secuencias almacenadas en forma digital deben ser las fuentes preferidas para la evaluacién por ser las mas faciles d
reproducir.

Anexo A

Método de evaluacion

Las metodologias aplicadas se basan en el método de evaluacion continua de la calidad con un solo estimulo
(SSCQEgsingle stimulus continuous quality evaluation) elaborado por el UIT-R y especificado en la Recomen-
dacién UIT-R BT.500-7, por lo que es conveniente hacer referencia al método méas reciente cuando se modifique la
Recomendacién BT.500-7.

Al Método de evaluacién continua de la calidad con un solo estimulo (SSCQE)

En este método se pide a los observadores que evallen continuamente, durante una sesién de prueba, la calidad ¢
imagen instantanea; los sujetos perciben el material una sola vez sin referencia de fuente.

A.1.1  Evaluacion continua de calidad global

A.1.1.1 Dispositivo de grabacién y su configuracion

Se debe utilizar una grabadora electrénica conectada a un computador para registrar la evaluacion continua de calidac
efectuada por los sujetos. Este dispositivo debe tener las siguientes caracteristicas:

— mecanismo deslizante sin corredera con resorte;
— recorrido lineal de 10 cm;
— fijo o instalado sobre una mesa;

— las muestras se registran dos veces por segundo.
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A.1.1.2 Forma general del protocolo de prueba

Se presentaran a los sujetos las sesiones de prueba con el siguiente formato:

— Segmento de programa (R8pgramme segment): un segmento de prueba corresponde a un tipo de programa
(por ejemplo, evento deportivo, noticiero, drama) procesado de acuerdo con uno de los parametros de calidad
(QP,quality parameters) que se esta evaluando (por ejemplo, velocidad binaria); cada segmento de programa debe
tener una duracion minima de 5 minutos.

— Sesion de prueba (T$est session): una sesion de prueba es una serie de una o mas combinaciones PS/QP
diferentes, sin separacién y dispuestas en orden seudoaleatorio. Cada sesion de prueba contiene, por lo meno:
una vez, todos los segmentos de programa y parametros de calidad pero no necesariamente todas las combina
ciones PS/QP; la duracion de cada sesién de prueba debera estar comprendida entre 30 y 60 minutos.

— Presentacion de prueba (TtBst presentation): una presentacion de prueba representa la realizacion completa de
una prueba. Puede dividirse en sesiones de prueba para cumplir los requisitos de duracién maxima y para evaluar la
calidad para todos los pares PS/QP. Si el nimero de pares PS/QP estéa limitado, una presentacién de prueba pued
comprender una repeticion de la misma sesion de prueba para que la prueba se realice en un periodo de tiempa
suficientemente largo.

Para la evaluacion de la calidad de servicio puede introducirse material de audio. En este caso debe considerarse, antes ¢
la realizacién de la prueba, que la seleccion del material de audio de acompafiamiento tiene la misma importancia que la
seleccién de material video.

El formato de prueba mas simple seria aquél en que se utilizara un solo segmento de programa y un solo parametro de
calidad.

A.1.1.3 Escalas de gradacion

En las instrucciones de pruebas se debe advertir a los sujetos que e recorrido del mecanismo deslizante del
aparato corresponde a la escala de calidad continua, como se describe en la subcldusula 5.4 de la Recomen-
dacién UIT-R BT.500-7.

A.1.1.4 Observadores
Debe utilizarse un nimero minimo de quince sujetos no expertos.

Deben utilizarse por lo menos 15 observadores. No deberdn ser expertos, por lo que habra de entenderse que no tengz
que ocuparse directamente de la calidad de imagen de television como parte de su trabajo habitual, y que no sear
asesores experimentadog\ntes de la sesion, los observadores deberan ser examinados para determinar si tienen la
agudeza visual normal (en su caso, corregida), para lo cual se empleara un diagrama Snellen o Landolt, y la vision de
color normal, para lo cual se emplearan diagramas especialmente seleccionados (Ishihara, por ejemplo). El nimero
necesario de asesores depende de la sensibilidad y fiabilidad del procedimiento de prueba adoptado y de la magnitud
prevista del efecto que se trata de obtkner

A.1.1.5 Instrucciones alosobservadores

En el caso de evaluacién de la calidad del servicio (con material de audio de acompafiamiento), se debe advertir a los
observadores que deberan considerar la calidad global del servicio y no solamente la calidad de imagen.

A.1.1.6 Sesion de prueba

Las condiciones y la direccién de la sesién de prueba deben ser las especificadas en la subclausula 2.7 de la Recomer
dacién UIT-R BT.500-7.

A.1.1.7 Presentacion de datos, procesamiento y presentacién de resultados

Deberan reunirse los datos tomados en todas las sesiones. Un grafico Unico de la evaluacion de la calidad media er
funcién del tiempo, q(t), puede por tanto obtenerse como la media de las notas de calidad de todos los observadores par
cada segmento de programa y parametro de calidad, o para cada sesion de prueba completa (véase el ejemplo de |
figura A.1).

Estos datos pueden convertirse en un histograma de probabilidad, P(q), de la incidencia del nivel de calidad q (véase el
ejemplo en la figura A.2).

1 Resultados preliminares han hecho pensar que los observadores no expertos pueden producir resultados mas criticos cuando se I¢
presentan tecnologias de transmision y de visualizacion de calidad mas elevada.
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A.1.1.8 Calibracion de resultados de la evaluacién continua de la calidad y obtencién de una evaluacién Unica de
calidad

Los métodos convencionales del UIT-R empleados en el pasado han permitido producir evaluaciones Unicas de la calidad
para secuencias de television. Se han realizado experimentos en que se ha analizado la relacién entre la evaluacié
continua de una secuencia video codificada, y una evaluacion Unica de la calidad global del mismo segmento. Ya se ha
determinado que los efectos de la memoria humana pueden influir adversamente en las evaluaciones de calidad si s
producen degradaciones perceptibles en, aproximadamente, los Gltimos 10-15 s de la secuencia. Sin embargo, también s
ha determinado que estos efectos de la memoria humana podrian modelarse como una funcién de ponderacion que
decrece segln una ley exponencial. En consecuencia, una tercera etapaodel S8&QE seria procesar estas
evaluaciones continuas de calidad para obtener una medicion Unica de calidad equivalente. Este aspecto se encuentr
actualmente en estudio.

A2 Parametros de vision

Las condiciones de vision deben ser las actualmente especificadas en las Recomendaciones UIT-R BT.500-7 y
BT.1129-1 para la evaluacion subjetiva en un entorno de vision en el hogar:

a) relacion de la luminancia de la pantalla inactiva a la luminancia de cresta02

b) brillo y contraste de la visualizacion: se establecen mediante PLUGE

¢) angulo maximo de observacion con relacion a la normal: 30°

d) entrada del monitor: componente de banda de base intro-
ducido sin procesamiento digital

e) resolucion del monitor: se comprobara e informara

f) relacion de la distancia de vision a la altura de la imagen: 6 H

g) tamafio de la pantalla para una relacién de formato 4/3: de 25 pulgadas a 29 pulgadas (nota 1)

h) tamafio de la pantalla para una relacion de formato 16/9: de 32 pulgadas a 36 a pulgadas (nota 1)

i)  norma de monitor: SDTV

j) luminancia de cresta: 200 Cd/m (nota 2)

k) iluminancia ambiental en la pantalla: 200 Lux (nota 2)

NOTA 1 — Este tamafio de pantalla cumple las reglas de la "distancia de vision preferida" (PVD) para una PVD igual a 6 veces la
altura de la pantalla.

NOTA 2 — Proviene del entorno e incide sobre la pantalla; debe medirse perpendicularmente a la pantalla.
La distancia de visién y los tamafios de pantalla se seleccionan de modo que satisfagan la "distancia de visién preferida”

(PVD, preferred viewing distance). En el cuadro y la figura siguientes se muestra la PVD (en funcion de los tamarfios de
pantalla). Véase la figura A.3.

Este cuadro y esta figura tienen por objeto dar informacién de la distancia de vision preferida y los correspondientes
tamafios de pantalla que habrdn de adoptarse en las Recomendaciones sobre aplicaciones especificas.

Diagonal dela pantalla Alturadela PVD
(pulgada) pantalla (H)
Relacion 4/3 Relacion 16/9 (m) (H)
12 15 0,18 9
15 18 0,23 8
20 24 0,30 7
29 36 0,45 6
60 73 0,91 5
>100 >120 >1,53 3-4
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