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前言 

无线电通信部门的职责是确保卫星业务等所有无线电通信业务合理、平等、有效、经济地使用无线电频

谱，不受频率范围限制地开展研究并在此基础上通过建议书。 

无线电通信部门的规则和政策职能由世界或区域无线电通信大会以及无线电通信全会在研究组的支持下履

行。 

知识产权政策（IPR） 

ITU-R的IPR政策述于ITU-R第1号决议中所参引的《ITU-T/ITU-R/ISO/IEC的通用专利政策》。专利持有人

用于提交专利声明和许可声明的表格可从http://www.itu.int/ITU-R/go/patents/en获得，在此处也可获取《ITU-

T/ITU-R/ISO/IEC的通用专利政策实施指南》和ITU-R专利信息数据库。 

 

 

ITU-R系列建议书 

（也可在线查询http://www.itu.int/publ/R-REC/en） 

系列 标题 

BO 卫星传送 

BR 用于制作、存档和播出的录制；电视电影 

BS 广播业务（声音） 

BT 广播业务（电视） 

F 固定业务 

M 移动、无线电定位、业余和相关卫星业务 

P 无线电波传播 

RA 射电天文 

RS 遥感系统 

S 卫星固定业务 

SA 空间应用和气象 

SF 卫星固定业务和固定业务系统间的频率共用和协调 

SM 频谱管理 

SNG 卫星新闻采集 

TF 时间信号和频率标准发射 

V 词汇和相关问题 

 

说明：该ITU-R建议书的英文版本根据ITU-R第1号决议详述的程序予以批准。 

电子出版 

2020年，日内瓦 

© 国际电联 2020 

版权所有。未经国际电联书面许可，不得以任何手段复制本出版物的任何部分。 

http://www.itu.int/ITU-R/go/patents/en
http://www.itu.int/publ/R-REC/en
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ITU-R  BS.1283-2 建议书 

挑选最合适的有关音质主观评价的ITU-R建议书指南 

 

（1997-2003-2019年） 

范围 

本建议书为选择最适合音质主观评估的ITU-R建议书提供指导。ITU-R的许多建议书提供了相应

的评估方法，且所用方法取决于评估的目的和受测系统的性能。本文概要阐述了可用方法并提供了

相应的选择指南。 

关键词 

听力测试、人工制品、音频质量、音频编码、主观评估、属性、感知评估、评定的等级 

国际电联无线电通信全会， 

考虑到 

a) ITU-R发布了几份关于音质主观评估方法的建议书； 

b) 主观评估的方法取决于音质本身和音频系统性能评估的目的， 

建议 

1 应参考附录1中指南给出的，有关选择最合适主观音质评估的方法； 

2 主观评估应根据以下ITU-R建议书实施： 

ITU-R BS.1284  主观评估音质的一般方法； 

ITU-R BS.1116  涵盖多声道声音系统的音频系统内轻微减损的主观评价方法； 

ITU-R BS.1285  对音频系统的轻微减损进行主观评估的预选方法； 

ITU-R BS.2126  对伴有图像的声音系统进行主观评估的方法； 

ITU-R BS.1534  编码系统中级质量水平的主观评价方法； 

ITU-R BS.2132  在无给定参考的情况下使用多重刺激对音频系统听觉差异进行主观

质量评估的方法， 

3 在设计测试之前，应根据主观评估测试的目的，判定某个或多个建议书的适用性。 
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附件 1 

 

ITU-R建议书中关于音质主观评估应用范围的一般考虑 

用于音质本身和音频系统性能的主观评估方法，在某种程度上取决于评估的目的。目前

存在许多建议书，本建议书为如何使用其他建议书提供了指导。 

ITU-R BS.1284建议书 – 主观评估音质的一般方法用于音质的一般性评估。此建议书参

考了包含共同要求的ITU-R BS.1116建议书。 

ITU-R BS.1116建议书 – 涵盖多声道声音系统的音频系统内轻微减损的主观评价方法，

是一种最为关键的方法。本建议书旨在用于以下系统的评价，即系统引入了轻微减损，但若

不严格控制实验条件和进行适当的统计分析，将无法探测到这些轻微减损。如果用于评估相

对较大且易于探测的损伤，那么它将造成时间和精力的过度支出，并可能带来比简单测试更

不可靠的结果。ITU-R BS.1116建议书是其他建议书的基本参照，可包含额外的特殊条件，

或放宽ITU-R BS.1116建议书中所含的要求。 

ITU-R BS.1285建议书 – 对音频系统的轻微减损进行主观评估的预选方法，的目的是在

应用ITU-R BS.1116建议书更严格的评估方法之前，对音频系统进行初步筛选。这种筛选将

消除对存在大损伤的系统进行进一步测试的必要。 

ITU-R BS.2126建议书 – 对伴有图像的声音系统进行主观评估的方法，的目的是涵盖与

伴随图片的声音尤其相关的主观评估问题。感知音质的某些方面受伴随视觉材料的影响。 

ITU-R BS.1534建议书 – 编码系统中级质量水平的主观评价方法，的目的是涵盖编码系

统中等质量水平的主观评估问题。此方法旨在为具有音频质量的系统提供一个可靠且可重复

的衡量标准，该标准通常属于ITU-R BS.1116建议书所用的损伤等级的下半部分。 

ITU-R BS.2132建议书 – 在无给定参考的情况下使用多重刺激对音频系统听觉差异进行

主观质量评估的方法，的目的是涵盖音质评估问题。在这些方面，对参考信号使用评级保真

并不合适的或不可能，并有可能选择性地要求使用描述性评估来详细阐述多个系统的质量。 

显然，某些应用领域存在重叠。在设计测试之前，应根据测试的目的决定某个或多个建

议书的适用性。图1所示的流程图或表1可帮助用户选择合适的建议书。 
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图 1 

方法选择的指导流程图 
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表 1 

方法选择指南 

参考中只涉及小损伤？ 使用 ITU-R BS.1116建议书。如果不确定，首先根据ITU-R 

BS.1285建议书预选只有小损伤的系统。 

评估编码系统和预期的中等音质水

平？ 

使用 ITU-R BS. 1534建议书。 

与预期音质的参考和听觉差异不相

似？ 

使用 ITU-R BS. 2132建议书。 

需要用图片测试？ 使用 ITU-R BS. 2126建议书中的其它方法。 

其他条件不适用 使用 ITU-R BS. 1284建议书中的方法。 

 

 

 

附件1 

后附资料1  

（参考性资料） 

 

音频系统质量评估用例 

在ITU-R WP 6C范围内，音频系统质量评估使用的示例列表如下： 
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− 编解码器系统测试，将未压缩的参考基准与通过一个或多个具有不同配置编解码器

进行处理的刺激进行比较。这种系统在理想情况下对感观而言应是透明的。 

• 只有轻微减损的此类测试。 

• 中等质量水平的此类测试。 

− 评估用于实施广播观众测量的音频水印系统的感知效果。这种系统在理想情况下对

感观而言应是透明的。  

• 只有轻微减损的此类测试。 

• 中等质量水平的此类测试。 

− 与一个或多个其他系统相比，家庭影院用于再现影院内容的测试参考系统，采用测

试前确定并用客观参数描述的综合质量目标。1 

− 针对家庭影院内容再现测试系统，没有系统给出已知的最佳质量目标。哪个（如

有）系统具有最高的感知质量？ 

− 当使用某个特定渲染器特征（作为参考，因此代表了制作者的意图）和其他渲染器

特征进行渲染操作时，评估用该渲染器特征生成的ADM文件内高级声音制作的渲

染。这将告诉实验者，渲染器特征的结果之间是否存在明显差异。 

 [澄清：同一ADM文件，不同的渲染器] 

− 当使用某个特定渲染器特征和其他渲染器特征渲染时，评估用该渲染器特征生成的

ADM文件内高级声音制作的渲染。这将告诉实验者，在渲染器特征中感知的整体质

量是否存在差异。 

 [澄清：同一ADM文件，不同的渲染器] 

− 用于3D多声道扬声器系统（如ITU-R BS.2051建议书中的系统），即耳机虚拟化系

统，信号的双耳再现评估系统。 

− 评估多波段动态处理系统和无线电分配的设置。 

− 评估上混或下混算法。 

− 评估用于3D音频制作的混响处理器。 

− 多声道麦克风技术的比较。 

− HOA麦克风阵列性能的评估。 

− 不同HOA阶基于场景的节目材料比较。 

 

 

− 基于场景的不同扬声器渲染器的比较（例如，9+10+3（系统H）与4+7+0（系统

J））。 

− 通过单一渲染器在不同扬声器布局上比较高级声音节目的再现。 

− 评估高级音响系统中的个性化功能，如对话增强控制。 

 

______________ 

 

1  这表明引用并非总是不需处理。 
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