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HORA LEGAL 2015 

Nota de la TSB 

 

1.  La información contenida en este Anexo está disponible en el sitio web de la UIT: 
www.itu.int/itu-t/bulletin/annex.html  

 

2. Sírvase comunicar sus comentarios o sugerencias con respecto a esta Lista al Director de 
la TSB: 

Unión Internacional de Telecomunicaciones 

Director de la TSB 

Tel: +41 22 730 5211 

Fax: +41 22 730 5853 

Correo-e: tsbtson@itu.int 

 

3. Las denominaciones empleadas en esta Lista y la forma en que aparecen presentados los 
datos que contiene no implican, por parte de la UIT, juicio alguno sobre la condición 
jurídica de países o zonas geográficas, o de sus autoridades. 

 

  

http://www.itu.int/dms_pub/itu-t/opb/sp/www.itu.int/itu-t/bulletin/annex.html
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País/zona geográfica 

Horario de verano  

DST* (Daylight saving time) 

Fecha de introducción 

UTC* 

Fecha de introducción 

Afganistán No hay cambio – UTC+4.30 No hay cambio – UTC+4.30 

Albania 29.III.2015– UTC+2 25.X.2015 – UTC+1 

Alemania 29.III.2015– UTC+2 26.X.2014 – UTC+1 

Andorra 29.III.2015– UTC+2 25.X.2015 – UTC+1 

Angola No hay cambio – UTC+1 No hay cambio – UTC+1 

Anguilla No hay cambio – UTC-4 No hay cambio – UTC-4 

Antigua y Barbuda No hay cambio – UTC-4 No hay cambio – UTC-4 

Arabia Saudita No hay cambio – UTC+3 No hay cambio – UTC+3 

Argelia No hay cambio – UTC+1 No hay cambio – UTC+1 

Argentina No hay cambio – UTC-3 No hay cambio – UTC-3 

Armenia No hay cambio – UTC+4 No hay cambio – UTC+4 

Aruba No hay cambio – UTC-4 No hay cambio – UTC-4 

Australia   

Australia Occidental No hay cambio – UTC+8 No hay cambio – UTC+8 

Australia Meridional 4.X.2015 – UTC+10.30 5.IV.2015 – UTC+9.30 

Territorio del Norte No hay cambio – UTC+9.30 No hay cambio – UTC+9.30 

Queensland No hay cambio – UTC+10 No hay cambio – UTC+10 

Victoria, Nueva Gales del Sur, 
Tasmania, Territorio de la capital 
australiana 

4.X.2015 – UTC+11 5.IV.2015 – UTC+10 

Islas Cocos-Keeling No hay cambio – UTC+6.30 No hay cambio – UTC+6.30 

Isla Christmas No hay cambio – UTC +7 No hay cambio – UTC +7 

Isla Lord Howe No hay cambio – UTC+10.30 No hay cambio – UTC+10.30 

Isla Norfolk No hay cambio – UTC+11.30 No hay cambio – UTC+11.30 

Austria 29.III.2015– UTC+2 25.X.2015 – UTC+1 

Azerbaiyán 29.III.2015– UTC+5 25.X.2015 – UTC+4 

Bahamas 8.III.2015 – UTC-4 1.XI.2015 – UTC-5 

Bahrein No hay cambio – UTC+3 No hay cambio – UTC+3 

Bangladesh No hay cambio – UTC+6 No hay cambio – UTC+6 

Barbados No hay cambio – UTC-4 No hay cambio – UTC-4 

Belarús No hay cambio – UTC+3 No hay cambio – UTC+3 

Bélgica 29.III.2015– UTC+2 25.X.2015 – UTC+1 

Belize No hay cambio – UTC-6 No hay cambio – UTC-6 

Benín No hay cambio – UTC+1 No hay cambio – UTC+1 

Bermudas 8.III.2015 – UTC-3 1.XI.2015 – UTC-4 

Bután No hay cambio – UTC+6 No hay cambio – UTC+6 

Bolivia (Estado Plurinacional de) No hay cambio – UTC-4  No hay cambio – UTC-4  
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País/zona geográfica 

Horario de verano  

DST* (Daylight saving time) 

Fecha de introducción 

UTC* 

Fecha de introducción 

Bonaire, Sint Eustatius y Saba No hay cambio – UTC-4 No hay cambio – UTC-4 

Bosnia y Herzegovina 29.III.2015 – UTC+2 25.X.2015 – UTC+1 

Botswana No hay cambio – UTC+2 No hay cambio – UTC+2 

Brasil   

Rio de Janeiro, y la mayoría de las 
ubicaciones 

19.X.2014 – UTC -2 16.II.2014 – UTC-3 

Otros Estados No hay cambio – UTC-3 No hay cambio – UTC-3 

Brunei Darussalam No hay cambio – UTC +8 No hay cambio – UTC +8 

Bulgaria 29.III.2015– UTC+3 26.X.2014 – UTC+2 

Burkina Faso No hay cambio – UTC No hay cambio – UTC 

Burundi No hay cambio – UTC +2 No hay cambio – UTC +2 

Cabo Verde No hay cambio – UTC -1 No hay cambio – UTC -1 

Caimanes (Islas) No hay cambio – UTC -5 No hay cambio – UTC -5 

Camboya No hay cambio – UTC +7 No hay cambio – UTC +7 

Camerún No hay cambio – UTC +1 No hay cambio – UTC +1 

Canadá 

Alberta 

British Columbia 

Manitoba 

New Brunswick 

Newfoundland y Labrador 

Northwest Territories 

Nova Scotia 

Nunavut (<86ºO) 

Nunavut 

Nunavut (>110ºO) 

Ontario 

Ontario (>90ºO) 

Prince Edward Island 

Quebec 

Quebec (<63ºW) 

Yukon 

Saskatchewan 

 

9.III.2014 – UTC -6 

9.III.2014 – UTC -7 

9.III.2014 – UTC -5 

9.III.2014 – UTC -3 

9.III.2014 – UTC -2,5 

9.III.2014 – UTC -6 

9.III.2014 – UTC -3 

9.III.2014 – UTC -4 

9.III.2014 – UTC -5 

9.III.2014 – UTC -6 

9.III.2014 – UTC -4 

9.III.2014 – UTC -5 

9.III.2014 – UTC - 3 

9.III.2014 – UTC - 4 

No hay cambio – UTC - 4 

9.III.2014 – UTC -7 

No hay cambio – UTC -6 

 

2.XI.2014 – UTC -7 

2.XI.2014 – UTC -8 

2.XI.2014 – UTC -6 

2.XI.2014 – UTC -4 

2.XI.2014 – UTC -3,5 

2.XI.2014 –UTC - 7 

2.XI.2014 – UTC - 4 

2.XI.2014 – UTC -5 

2.XI.2014 – UTC -6 

2.XI.2014 – UTC -7 

2.XI.2014 – UTC -5 

2.XI.2014 – UTC -6 

2.XI.2014 – UTC - 4 

2.XI.2014 – UTC - 5 

No hay cambio – UTC - 4 

2.XI.2014 – UTC -8 

No hay cambio – UTC -6 

Centroafricana (Rep.) No hay cambio – UTC +1 No hay cambio – UTC +1 

Chad No hay cambio – UTC +1 No hay cambio – UTC +1 

Chile No hay cambio – UTC -3 No hay cambio – UTC -3 

China No hay cambio – UTC +8 No hay cambio – UTC +8 

Chipre 29.III.2015– UTC+3 26.X.2014 – UTC+2 

Colombia No hay cambio – UTC -5 No hay cambio – UTC -5 

Comoras No hay cambio – UTC +3 No hay cambio – UTC +3 
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País/zona geográfica 

Horario de verano  

DST* (Daylight saving time) 

Fecha de introducción 

UTC* 

Fecha de introducción 

Congo No hay cambio – UTC +1 No hay cambio – UTC +1 

Cook (Islas) No hay cambio – UTC -10 No hay cambio – UTC -10 

Corea (Rep. de) No hay cambio – UTC +9  No hay cambio – UTC +9  

Costa Rica No hay cambio – UTC -6 No hay cambio – UTC -6 

Côte d'Ivoire No hay cambio – UTC  No hay cambio – UTC  

Croacia 29.III.2015– UTC+2 26.X.2014 – UTC+1 

Cuba 9.III.2014 – UTC-4 2.XI.2014 – UTC-5 

Curaçao No hay cambio – UTC -4 No hay cambio – UTC -4 

Departamentos y territorios franceses 
del Océano Indico 

No hay cambio – UTC+4 No hay cambio – UTC+4 

Diego García No hay cambio – UTC +6  No hay cambio – UTC +6  

Dinamarca 29.III.2015– UTC+2 26.X.2014 – UTC+1 

Djibouti No hay cambio – UTC +3  No hay cambio – UTC +3  

Dominica No hay cambio – UTC -4  No hay cambio – UTC -4  

Dominicana (Rep.) No hay cambio – UTC -4 No hay cambio – UTC -4 

Ecuador No hay cambio – UTC -5 No hay cambio – UTC -5 

Egipto 24.IV.2015 – UTC+3 25.IX.2015 – UTC+2 

El Salvador No hay cambio – UTC -6  No hay cambio – UTC -6  

Emiratos Árabes Unidos No hay cambio – UTC +4  No hay cambio – UTC +4  

Eritrea No hay cambio – UTC +3 No hay cambio – UTC +3 

Eslovaquia 29.III.2015– UTC+2 26.X.2014 – UTC+1 

Eslovenia 29.III.2015– UTC+2 26.X.2014 – UTC+1 

España 29.III.2015– UTC+2 26.X.2014 – UTC+1 

Estados Unidos 

hora de la Costa Este 

hora central 

hora de las montañas 

hora de la Costa Oeste 

Alaska 

Hawaiana 

 

10.III.2014 – UTC -4 

10.III.2014 – UTC -5 

10.III.2014 – UTC -6 

10.III.2014 – UTC -7 

10.III.2014 – UTC -8 

No hay cambio – UTC -10 

 

3.XI.2014 – UTC -5 

3.XI.2014 – UTC -6 

3.XI.2014 – UTC -7 

3.XI.2014 – UTC -8 

3.XI.2014 – UTC -9 

No hay cambio – UTC -10 

Estonia 29.III.2015– UTC+3 26.X.2014 – UTC+2 

Etiopía No hay cambio – UTC +3 No hay cambio – UTC +3 

Federación de Rusia 

Moscú, San Petersburgo 

 

No hay cambio – UTC+3 

 

No hay cambio – UTC+3 

Feroe (Islas) 29.III.2015– UTC +1 26.X.2014 – UTC  

Fiji 26.X.2014 – UTC +13 19.I.2014 – UTC +12 

Filipinas No hay cambio – UTC +8 No hay cambio – UTC +8 

Finlandia 29.III.2015– UTC+3 26.X.2014 – UTC+2 
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País/zona geográfica 

Horario de verano  

DST* (Daylight saving time) 

Fecha de introducción 

UTC* 

Fecha de introducción 

Francia 29.III.2015– UTC+2 26.X.2014 – UTC+1 

Gabón No hay cambio – UTC +1 No hay cambio – UTC +1 

Gambia No hay cambio – UTC  No hay cambio – UTC  

Georgia No hay cambio – UTC +4 No hay cambio – UTC +4 

Ghana No hay cambio – UTC  No hay cambio – UTC  

Gibraltar 29.III.2015– UTC+2 26.X.2014 – UTC+1 

Granada No hay cambio – UTC -4 No hay cambio – UTC -4 

Grecia 29.III.2015– UTC+3 26.X.2014 – UTC+2 

Groenlandia 28.III.2015 – UTC-2 26.X.2014 – UTC-3 

Guadalupe No hay cambio – UTC -4  No hay cambio – UTC -4  

Guam No hay cambio – UTC +10  No hay cambio – UTC +10  

Guatemala No hay cambio – UTC -6  No hay cambio – UTC -6  

Guayana francesa No hay cambio – UTC -3  No hay cambio – UTC -3  

Guinea No hay cambio – UTC  No hay cambio – UTC  

Guinea Ecuatorial No hay cambio – UTC +1  No hay cambio – UTC +1  

Guinea-Bissau No hay cambio – UTC  No hay cambio – UTC  

Guyana No hay cambio – UTC -4  No hay cambio – UTC -4  

Haití 9.III.2014 - UTC-4 2.XI.2014 - UTC-5 

Honduras No hay cambio – UTC -6  No hay cambio – UTC -6  

Hong Kong, China No hay cambio – UTC +8 No hay cambio – UTC +8 

Hungría 29.III.2015– UTC+2 26.X.2014 – UTC+1 

India No hay cambio – UTC +5.30 No hay cambio – UTC +5.30 

Indonesia No hay cambio – UTC +7 No hay cambio – UTC +7 

Irán (República Islámica del) 22.III.2014 – UTC+4.30 22.IX.2014 – UTC+3.30 

Iraq No hay cambio – UTC +3 No hay cambio – UTC +3 

Irlanda 29.III.2015– UTC +1 26.X.2014 – UTC  

Islandia No hay cambio – UTC  No hay cambio – UTC  

Israel 28.III.2014 – UTC+3 26.X.2014 – UTC+2 

Italia 29.III.2015– UTC+2 26.X.2014 – UTC+1 

Jamaica No hay cambio – UTC -5  No hay cambio – UTC -5  

Japón No hay cambio – UTC +9  No hay cambio – UTC +9  

Jordania 28.III.2014 – UTC+3 31.IX.2014 – UTC+2 

Kazajstán No hay cambio – UTC +6  No hay cambio – UTC +6  

Kenya No hay cambio – UTC +3  No hay cambio – UTC +3  

Kirguistán No hay cambio – UTC +6  No hay cambio – UTC +6  

Kiribati No hay cambio – UTC +12  No hay cambio – UTC +12  



7 

 

 

M:\COMP\COMP\UIT-T\BE\2015\1073\LEGAL-TIME-S.DOCX (372195) 

País/zona geográfica 

Horario de verano  

DST* (Daylight saving time) 

Fecha de introducción 

UTC* 

Fecha de introducción 

Kuwait No hay cambio – UTC +3  No hay cambio – UTC +3  

La ex República Yugoslava de 
Macedonia 

29.III.2015– UTC+2 26.X.2014 – UTC+1 

Lao (R.D.P.) No hay cambio – UTC +7 No hay cambio – UTC +7 

Lesotho No hay cambio – UTC +2  No hay cambio – UTC +2  

Letonia 29.III.2015– UTC+3 26.X.2014 – UTC +2 

Líbano 29.III.2015– UTC+3 26.X.2014 – UTC +2 

Liberia No hay cambio – UTC  No hay cambio – UTC  

Libia 28.III.2014 - UTC+2 31.X.2014 - UTC +1 

Liechtenstein 29.III.2015– UTC+2 26.X.2014 – UTC+1 

Lituania 29.III.2015– UTC+3 26.X.2014 – UTC+2 

Luxemburgo 29.III.2015– UTC+2 26.X.2014 – UTC+1 

Macao, China No hay cambio – UTC +8  No hay cambio – UTC +8  

Madagascar No hay cambio – UTC +3  No hay cambio – UTC +3  

Malasia No hay cambio – UTC +8  No hay cambio – UTC +8  

Malawi No hay cambio – UTC +2  No hay cambio – UTC +2  

Maldivas No hay cambio – UTC +5 No hay cambio – UTC +5 

Malí No hay cambio – UTC  No hay cambio – UTC  

Malta 29.III.2015– UTC+2 26.X.2014 – UTC+1 

Malvinas (Islas) (Falkland) No hay cambio – UTC -3 No hay cambio – UTC -3 

Marianas del Norte No hay cambio – UTC +10 No hay cambio – UTC +10 

Marruecos 29.III.2015- UTC+1 26.X.2014 - UTC 

Marshall (Islas) No hay cambio – UTC+12  No hay cambio – UTC+12  

Martinica No hay cambio – UTC-4   No hay cambio – UTC-4  

Mauricio No hay cambio – UTC +4 No hay cambio – UTC +4 

Mauritania No hay cambio – UTC  No hay cambio – UTC  

México 

Zona Centro  

Zona Noroeste 

Zona Pacífico 

 

6.IV.2014 – UTC-5 

6.IV.2014 – UTC-7 

6.IV.2014 – UTC-6 

 

26.X.2014 – UTC-6 

26.X.2014 – UTC-8 

26.X.2014 – UTC-7 

Micronesia No hay cambio – UTC +11 No hay cambio – UTC +11 

Moldova (República de) 29.III.2015– UTC+3 26.X.2014 – UTC+2 

Mónaco 29.III.2015– UTC+2 26.X.2014 – UTC+1 

Mongolia 28.III.2015 – UTC+9 26.IX.2015 – UTC+8 

Montenegro 29.III.2015– UTC+2 26.X.2014 – UTC+1 

Montserrat No hay cambio – UTC -4  No hay cambio – UTC -4  

Mozambique No hay cambio – UTC +2  No hay cambio – UTC +2  
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UTC* 

Fecha de introducción 

Myanmar No hay cambio – UTC +6.30 No hay cambio – UTC +6.30 

Namibia 7.IX.2014 – UTC+2 6.IV.2014 – UTC+1 

Nauru No hay cambio – UTC +12 No hay cambio – UTC +12 

Nepal No hay cambio – UTC +5.45 No hay cambio – UTC +5.45 

Nicaragua No hay cambio – UTC -6  No hay cambio – UTC -6  

Níger No hay cambio – UTC +1  No hay cambio – UTC +1  

Nigeria No hay cambio – UTC +1 No hay cambio – UTC +1 

Niue No hay cambio – UTC -11 No hay cambio – UTC -11 

Noruega 29.III.2015– UTC+2 26.X.2014 – UTC+1 

Nueva Caledonia No hay cambio – UTC +11 No hay cambio – UTC +11 

Nueva Zelandia 28.IX.2014 – UTC+13 6.IV.2014 – UTC+12 

Omán No hay cambio – UTC +4 No hay cambio – UTC +4  

Países Bajos 29.III.2015– UTC+2 26.X.2014 – UTC+1 

Pakistán No hay cambio – UTC +5  No hay cambio – UTC +5  

Palau No hay cambio – UTC +9 No hay cambio – UTC +9 

Panamá No hay cambio – UTC -5 No hay cambio – UTC -5 

Papua Nueva Guinea No hay cambio – UTC +10 No hay cambio – UTC +10 

Paraguay 5.X.2014 – UTC -3 13.IV.2014 – UTC -4 

Perú No hay cambio – UTC -5  No hay cambio – UTC -5  

Polinesia francesa No hay cambio – UTC -10 No hay cambio – UTC -10 

Polonia 29.III.2015– UTC+2 26.X.2014 – UTC+1 

Portugal 29.III.2015– UTC +1 26.X.2014 – UTC  

Puerto Rico No hay cambio – UTC -4 No hay cambio – UTC -4 

Qatar No hay cambio – UTC +3 No hay cambio – UTC +3 

Reino Unido 29.III.2015– UTC +1 26.X.2014 – UTC  

Rep. Checa 29.III.2015– UTC+2 26.X.2014 – UTC+1 

Rep. Dem. del Congo No hay cambio – UTC +1 No hay cambio – UTC +1 

Rep. Pop. Dem. de Corea No hay cambio – UTC +9 No hay cambio – UTC +9 

República Árabe Siria 28.III.2014 – UTC+3 31.X.2014 – UTC+2 

Rumania 29.III.2015– UTC+3 26.X.2014 – UTC+2 

Rwanda No hay cambio – UTC +2 No hay cambio – UTC+2 

Salomón (Islas) No hay cambio – UTC +11  No hay cambio – UTC+11  

Samoa 28.IX.2014 – UTC +14 6.IV.2014 – UTC+13 

Samoa norteamericanas No hay cambio – UTC -11 No hay cambio – UTC-11 

San Kitts y Nevis No hay cambio – UTC -4 No hay cambio – UTC-4 

San Marino 29.III.2015– UTC+2 26.X.2014 – UTC+1 
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San Pedro y Miquelón 9.III.2014 – UTC-2 2.XI.2014 – UTC-3 

San Vicente y las Granadinas No hay cambio – UTC -4 No hay cambio – UTC -4 

Santa Elena, Ascensión y Tristán Da 
Cunha 

No hay cambio – UTC  No hay cambio – UTC  

Santa Lucía No hay cambio – UTC -4 No hay cambio – UTC -4 

Santo Tomé y Príncipe No hay cambio – UTC  No hay cambio – UTC  

Senegal No hay cambio – UTC  No hay cambio – UTC  

Serbia 29.III.2015– UTC+2 26.X.2014 – UTC+1 

Seychelles No hay cambio – UTC +4 No hay cambio – UTC +4 

Sierra Leona No hay cambio – UTC  No hay cambio – UTC  

Singapur No hay cambio – UTC +8 No hay cambio – UTC +8 

Sint Maarten No hay cambio – UTC -4 No hay cambio – UTC -4 

Somalia No hay cambio – UTC +3  No hay cambio – UTC +3  

Sri Lanka No hay cambio – UTC +5.30  No hay cambio – UTC +5.30  

Sudafricana (Rep.) No hay cambio – UTC +2 No hay cambio – UTC +2 

Sudán No hay cambio – UTC +3  No hay cambio – UTC +3  

Sudán del Sur No hay cambio – UTC +3 No hay cambio – UTC +3 

Suecia 29.III.2015– UTC+2 26.X.2014 – UTC+1 

Suiza 29.III.2015– UTC+2 26.X.2014 – UTC+1 

Suriname No hay cambio – UTC -3  No hay cambio – UTC -3  

Swazilandia No hay cambio – UTC +2 No hay cambio – UTC +2 

Tailandia No hay cambio – UTC +7 No hay cambio – UTC +7 

Taiwán, China No hay cambio – UTC +8  No hay cambio – UTC +8  

Tanzanía No hay cambio – UTC +3 No hay cambio – UTC +3 

Tayikistán No hay cambio – UTC+5  No hay cambio – UTC+5  

Timor-Leste No hay cambio – UTC +9  No hay cambio – UTC +9  

Togo No hay cambio – UTC  No hay cambio – UTC  

Tokelau No hay cambio – UTC +13  No hay cambio – UTC +13 

Tonga No hay cambio – UTC +13 No hay cambio – UTC +13 

Trinidad y Tabago No hay cambio – UTC -4 No hay cambio – UTC -4 

Túnez No hay cambio – UTC +1 No hay cambio – UTC +1 

Turkmenistán No hay cambio – UTC +5  No hay cambio – UTC +5  

Turquesas y Caicos (Islas) 9.III.2014 – UTC -4 2.XI.2014 – UTC -5 

Turquía 29.III.2015– UTC+3 26.X.2014 – UTC+2 

Tuvalu No hay cambio – UTC +12 No hay cambio – UTC +12 

Ucrania 29.III.2015– UTC+3 26.X.2014 – UTC+2 
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Uganda No hay cambio – UTC +3 No hay cambio – UTC +3 

Uruguay 5.X.2014 – UTC -2 9.III.2014 – UTC -3 

Uzbekistán No hay cambio – UTC +5 No hay cambio – UTC +5 

Vanuatu No hay cambio – UTC +11 No hay cambio – UTC +11 

Vaticano 29.III.2015– UTC+2 26.X.2014 – UTC+1 

Venezuela (República Bolivariana de) No hay cambio – UTC -4.30 No hay cambio – UTC -4.30 

Viet Nam No hay cambio – UTC +7 No hay cambio – UTC +7 

Vírgenes americanas (Islas) No hay cambio – UTC -4 No hay cambio – UTC -4 

Vírgenes británicas (Islas) No hay cambio – UTC -4 No hay cambio – UTC -4 

Wallis y Futuna No hay cambio – UTC +12  No hay cambio – UTC +12  

Yemen No hay cambio – UTC +3 No hay cambio – UTC +3 

Zambia No hay cambio – UTC +2 No hay cambio – UTC +2 

Zimbabwe No hay cambio – UTC +2 No hay cambio – UTC +2 

* UTC = Tiempo universal coordinado/DST = horario verano 
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