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POUR INFORMATION
Question 14/2: 
Comment encourager l'application des télécommunications aux soins de santé. Identifier et mettre en évidence les facteurs contribuant à la réussite de la mise en oeuvre de services de télémédecine

COMMISSION D'ÉTUDES 2
ORIGINE:
SÉNÉGAL

TITRE:
TÉLÉMÉDECINE / TÉLÉSANTÉ EN AFRIQUE SUB-SAHARIENNE - ENJEUX ET PERSPECTIVES

________

Résumé: 

La télémédecine constitue aujourd'hui une opportunité pour les pays en développement dans leurs efforts d'offrir des soins de qualité à leurs populations et particulièrement aux communautés défavorisées ainsi qu'à celles qui résident dans des zones éloignées ou difficilement accessibles.

En initiant des projets pilotes de télémédecine/télésanté, le Sénégal a l'ambition de s'approprier les nouvelles technologies de l'information et de la communication dans le secteur de la santé et d'inscrire cette démarche dans le cadre du développement durable.

Le Sénégal a également l'ambition de partager son expérience avec les pays du continent africain en intégrant dans ses projets les pays de l'Afrique de l'Ouest et en contribuant au développement de la télémédecine dans les autres régions du continent (Nord, Est et Australe) de manière à mettre en place dans les meilleurs délais un réseau africain de télémédecine à travers une approche par cercles concentriques.

_____

Le Sénégal, comme la plupart des pays en développement, est confronté à des problèmes de santé publique et de médecine préventive considérables. Les communautés, les plus éloignées en particulier, sont de plus en plus marginalisées et ont difficilement accès aux soins de base, encore moins à des soins spécialisées de qualité. La concentration des professionnels de la santé dans les capitales et les grandes villes des pays, le nombre très limité de médecins dans les zones éloignées des pays, voire leur inexistence dans bon nombre de spécialités (notamment Sciences Neurologiques, Cardiologie, Santé de la reproduction, Ophtalmologie et Imagerie  médicale) sont autant de facteurs qui éloignent les communautés de base des soins spécialisés et de qualité pour tous. 

Les technologies de l'Information et de la Communication (T.I.C.) constituent une alternative pratique et réaliste pour rapprocher les communautés des structures du sommet de la pyramide sanitaire et leur apporter en temps réel l'expertise diagnostique et éventuellement les conseils et/ou soins nécessaires. Il s'agit en réalité de déplacer vers les communautés de base, les compétences regroupées au sein du C.H.U. dans les domaines du diagnostic et des soins à distance, d'encadrer les professionnels de la santé par la formation continue et d'asseoir une recherche action pour le bénéfice des populations en vue de leur développement économique et social.

L'utilisation des T.I.C. dans le secteur de la Santé doit s'inscrire dans un contexte de développement durable évitant toute frustration et garantissant les droits de l'individu et en particulier la confidentialité. Pour ces raisons, il sera nécessaire de développer des applications pilotes dans des zones identifiées objectivement et pour le bénéfice des couches de la population ciblées ayant donné leur consentement libre et éclairé.

ACTIVITES REALISEES

1)
Plusieurs réunions de concertation du Comité de pilotage de la Télémédecine.

2)
Etat des lieux dans les services hospitaliers universitaires par l'identification du matériel existant dans les domaines des Télécommunications, de l'informatique et des équipements médicaux en particulier des appareils de diagnostic.

3)
Missions d'études et d'information en Europe et au Canada.

4)
Organisation de 2 sessions de Visioconférence à Dakar à l'occasion de la Conférence internationale sur le développement des Télécommunications tenu à la Valette, Malte du 23 Mars au 1er Avril 1998 :


23/3/98 Session de Neurochirurgie et de Cardiologie en relation avec Toulouse et la Valette


23/3/98 Session de Gynécologie-Obstétrique en relation avec Lille, la Valette et Morzine où se tenait précisément un congrès sur la Médecine fœtale regroupant 600 spécialistes.

5)
Visioconférence organisée le 27/5/98 entre Dakar (Congrès PAANS), Varsovie (Congrès Ligue Européenne contre l'Epilepsie) et Londres.

6)
Visio-conférence entre Moncton et Dakar sur le projet TéléNéphro (surveillance de la dialyse rénale à distance).

7)
Animation de la page Web de la Faculté de Médecine du site de l'UCAD.
8)
Participation à la conférence sur les Technologies interactives et les soins de santé organisée à Fredericton, Nouveau-Brunswick du 4 au 7 Octobre 1998.

9)
Consultation à distance entre Dakar et Saint-Louis dans le cadre du Forum de concertation des acteurs de la stratégie Acacia organisé du 16 au 18/12/98.

10)
Participation à la 4ème Conférence internationale de Télémédecine organisée à Buenos Aires, Argentine du 7 au 11/6/99.

11)
Participation à la Conférence Internationale Acadie-Sherbrooke sur les sciences de la santé.

12)
Participation au Sommet des Chefs d'état de la Francophonie à Moncton du 3 au 5 Septembre 1999 en vue d'informer et de sensibiliser les décideurs sur la Télésanté.

13)
Participation à l'Atelier de Validation du Plan de Développement de l'Infrastructure des Télécommunications en Mauritanie, Nouakchott du 25 au 27 septembre 1999 (Communication).

14)
Participation au Forum sur le Développement en Afrique à Addis Abéba, Ethiopie du 24 au 28 octobre 1999.

15)
Conférence à l'intention des Médecins du Système des Nations Unies sur le Projet de Télémédecine en Afrique Subsaharienne.

16)
Animation d'une table-ronde sur l'utilisation des nouvelles technologies de l'information et de la communication dans la formation médicale à Ouagadougou, Burkina Faso du 05 au 12/12/99.

17)
Participation à la Conférence Bamako 2000 sur l'Internet et les passerelles du développement du 20 au 25 Février 2000.

18)
Participation au Congrès mondial de Télémédecine à Toulouse du 22 au 24 Mars 2000.

19)
Participation à la Conférence Internationale Internet et Pédagogie Médicale à Paris les 31 et 1er Avril 2000.

20)
Animation du Focus group sur le rôle des nouvelles technologies de l'information et de la communication dans la lutte contre l'infection VIH/SIDA lors du Forum pour le Développement en Afrique tenu à Addis Ababa, Ethiopie du 2 au 7 Décembre 2000 et organisé par la CEA et l'ONUSIDA.

21)
Animation d'un symposium sur la Télémédecine dans le cadre de la 41ème conférence annuelle du Collège Ouest Africain des Chirurgiens tenu à Nouakchott, Mauritanie du 28 janvier au 3 février 2001.

22)
Plusieurs conférences d'information et de sensibilisation sur la télémédecine/télésanté au profit des parlementaires, des professionnels de la santé, des étudiants en médecine et des décideurs dans plusieurs régions du Sénégal ou dans des pays de l'Afrique de l'Ouest.

PROJETS ET PERSPECTIVES 

1) Projet de Télémédecine en Neurosciences sur le dépistage de l'épilepsie et la surveillance des traumatisés du crâne.

2) Projet de Télémédecine en Cardiologie sur le dépistage des malformations cardiaques et des cardiopathies acquises dans les régions de Saint-Louis et de Diourbel.

3) Projet de Téléophtalmologie en collaboration avec l'Institut d'Ophtalmologie Tropicale de Bamako.

4)
Projet de Télémédecine en Gynécologie-Obstétrique sur la surveillance échographique des grossesses à risque en vue de réduire la morbidité et la mortalité maternelle.

5) Projet de Télé-radiologie pour l'analyse et l'interprétation au CHU de Dakar des images radiographiques et échographiques acquises dans des hôpitaux de l'intérieur du pays ne disposant pas de spécialistes.

6) Projet de création à l'Université Cheikh Anta Diop de Dakar d'un INstitut de FOrmation et de Recherche sur les Méthodes et Applications des Technologies de l'Information et de la Communication dans la Santé (INFORMATICS).

7) Projet d'organisation à Dakar d'une Conférence Africaine de Télémédecine réunissant les Doyens et Coordonnateurs africains en Décembre 2001.

8) Projet d'organisation à Dakar du IVème Symposium Mondial de Télémédecine pour les Pays en Développement en Juin/Juillet 2002.

9) Projet de création d'un Institut Africain de Télémédecine au Centre Hospitalier Universitaire de Fann.

10) Participation à la matérialisation de l'Université Médicale Virtuelle Francophone.

STRATEGIE DE DEVELOPPEMENT PAR ETAPES

1) Information et sensibilisation des acteurs (en cours depuis Septembre 1999) avec assistance aux pays du 1er cercle (Burkina Faso, Guinée, Mali et Mauritanie).

2) Démarrage des activités de Télémédecine entre Saint-Louis / Diourbel et Dakar (1er semestre de l'année 2001). Le financement est bouclé.

3) Extension du réseau vers les régions de Tambacounda et de Ziguinchor (1er semestre de l'année 2001) Financement bouclé et équipement en place.

4) Evaluation et équipement des régions de Kolda, Kaolack, Fatick, Louga et Thies (1er semestre 2002).

5) Intégration des systèmes au niveau sous-régional (2ème semestre 2002).

6) Matérialisation du réseau africain de Télémédecine par intégration à partir des 4 centres régionaux d'excellence :Sénégal, Tunisie, Ouganda et Afrique du Sud (1er semestre 2003).

BAILLEURS DE FONDS DES PROJETS


Gouvernement de la République du Sénégal


Société Nationale des Télécommunications du Sénégal (SONATEL)


Université Cheikh Anta Diop de Dakar (UCAD)


Centre Hospitalier Universitaire de Fann


Etablissements Publics de Santé Hospitaliers partenaires


Union Internationale des Télécommunications (UIT)


Centre de Recherches pour le Développement International (CRDI)

__________

______________

Point de contact:
Prof. Mamadou Gueye, Coordonnateur de la télémédecine, BP 5505 Dakar-Fann, Sénégal – Tél. +221 8252067/Fax : +221 8259227/e-mail : gueyemd@refer.sn
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